
Städt. Comenius-Gymnasium Düsseldorf
Sekundarstufen I und II

Hansaallee 90 40547 Düsseldorf Tel. 0211/55 26 27 Fax 0211/55 811 26

                                                                                        
                                                                                            20.3.2007
                                                                         
An die
Eltern der Schüler(innen) der 6. und 7. Klassen

      
                                                                   
Liebe Eltern,

da sich in den letzten Wochen bei uns am Comenius-Gymnasium in den 7. Klassen einige Vorfälle ereignet 
haben, bei denen einzelne Schüler verbale oder körperliche Gewalt einsetzten, möchten wir – über diszipli-
narische Maßnahmen hinaus – unseren Schülern und Schülerinnen vermitteln, dass sie gewaltfreie Konflikt-
lösungen finden müssen, um zu einem harmonischen Zusammenleben und –arbeiten in der Schule beizu-
tragen. 

Kurzfristig ist es uns gelungen Herrn Simon Steimel („Steimel-Menschner-Projekte“) zu engagieren, der 
mit allen Schülern und Schülerinnen der Klassen 6 und 7 jeweils im Klassenverband ein Konflikttraining 
durchführen wird – als Hilfe für die 7. Klassen, als Präventionsmaßnahme für die 6. Klassen. Das Training 
wird an den angegebenen Tagen jeweils im Klassenraum durchgeführt. Die Klassenlehrer(innen) werden zu 
dieser Zeit ebenfalls in ihren Klassen anwesend sein.

6a    Fr, 30.3. 2007      3./4. Stunde                           7a   Fr, 23.3. 2007     3./4. Stunde
6b    Fr, 30.3. 2007      5./6. Stunde                           7b   Mi, 28.3. 2007     5./6. Stunde 
6c    Mi, 28.3. 2007      3./4. Stunde                           7c   Fr, 23.3. 2007     1./2. Stunde
  

Das Training kostet 60.- € pro Klasse (Sonderpreis!) und wird jeweils aus der Klassenkasse bezahlt. Die 
Schulkonferenz hat der Durchführung des Projekts in der Sitzung des Eilausschusses am 16.3.07 zuge-
stimmt.

Das Schülertraining umfasst folgende Aspekte:

Wie gehe ich mit verbalen und körperlichen Angriffen auf meine Person um?
Was signalisieren meine Körperhaltung, Mimik und Stimme?
Wie entziehe ich mich einer bedrohlichen Situation?

Die Jugendliche spielen im Klassenverband einzelne Szenen, beschreiben und reflektieren sie. Ihnen werden 
Modelle gezeigt, wie sie körperlicher Gewalt und Mobbing begegnen können. Die Ziele des Trainings sind 
Aufbau bzw. Verstärkung von positiver Körpersprache, Einfühlungsvermögen, Selbstbewusstsein und Zivil-
courage. „Steimel-Menschner-Projekte“, durchgeführt von den beiden Theaterregisseuren Simon Steimel 
und Tina Menschner, setzen sich seit viele Jahren  erfolgreich mit dem Thema „Gewalt“ speziell im Jugend-
bereich auseinander und haben bei einer Umfrage des Jugendamtes Düsseldorf sehr gut abgeschnitten. 
Weitere Informationen über die „Steimel-Menschner-Projekte“ erhalten sie bei www.stark-im-konflikt.de

Mit freundlichen Grüßen

U. Kamp-Rettig 
(Erprobungsstufenkoordinatorin und Klassenlehrerin der 7b)
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